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معهد العلوم الإجتماعية و الإنسانية                                                              الاستاذة : بونـاح حكيــمة 
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السنة الدراسية 2023/2024                                                                   

  التصحيح النموذجي لامتحان السداسي الأول لمقياس مدخل إلى علم النفس 
 السنة الأولى جذع مشترك علوم إجتماعية 

السؤال الأول :أذكر مراحل نمو الشخصية حسب " سيجموند فرويد " ، مع الشرح . ( 04 نقاط )
 مراحل نمو الشخصية حسب سيجموند فرويد :
1 _مرحلة الرضاعة الفموية : تتضمن تركيز الطفل على الرضاعة من الفم  و الشعور بالإستمتاع ، و يلجأ إلى وضع ما يجد في فمه في حالة عدم الإشباع .
2_ المرحلة الشرجية : يشعر الطفل في هذه المرحلة بلذة بيولوجية عند التبول و التبرز . 
3_ مرحلة المناطق الجنسية (التناسلية ):  تتمثل في إظهار الطفل  لأعضائه التناسلية و الشعور باللذة عند لمسها .
4_ مرحلة الكمون : يتحول إهتمام الطفل من ذاته إلى الإنشغال لما حوله ، تمتد هذه المرحلة من سن السادسة إلى غاية البلوغ .  

          السؤال الثاني: أكمل العيارات التالية . ( 05 نقاط)
· تعتبر الذاكرة طويلة المدى المستودع ........الثالث............في نظام معالجة المعلومات .

· المتغير الدخيل هو المتغير الذي يتدخل في العلاقة بين المتغير .............المستقل ........ و المتغير .........التابع....


· تمثل الذاكرة الحسية المستقبل ............الأول......... للمدخلات الحسية من العالم الخارجي .

· الدراسة التجريبية هي الدراسة التي يتحكم فيها الباحث في المتغير ............المستقل.....


· تعتبر الذاكرة قصيرة المدى المحطة ............الثانية ........ التي يستقر فيها بعض المعلومات .

 السؤال الثالث : حدد مفاهيم المطلحات التالية . ( 08 نقاط) 
· الإشتراط الزائف : 
ينشأعندما يتم تكرار تقديم المثير الطبيعي بمفرده لعدة مرات قبل أن يتم المزاوجة بينه و بين المثير الشرطي ، ثم تقديم المثير الشرطي منفردا ، الذي قد يستثير الإستجابة  و تسمى هذه الحالة إستجابة شرطية زائفة .

· النزعة نحو الذات : 
هي نوع من التشويه ، ينسب الفرد الأحداث الخارجية لنفسه ، حتى و لم يكن له علاقة بالموضوع . 


· التجريد الإنتقائي : 
يعني الوصول إلى إستنتاجات بناء على حادثة واحدة فقط .

· الإستجابة الشرطية :
هي الإستجابة التي يستثيرها المثير الشرطي المقترن لعدد من المرات بالمثير الطبيعي . 

 السؤال الرابع : (03 نقاط )
	
	أحمد  يعاني من الإكتئاب ، قام بالتوجه  الى الأخصائي النفسي ، من خلال ما درست، ماهي الخطوات التي يعتمدها         الإكلينيكي في علاجه مع الشرح ؟ 

يعتمد الإكلينيكي في علاجه على ثلاث خطوات و هي : 
1_ التقييم : فحص التاريخ الشخصي للمريض و جمع المعلومات الضرورية لفهم المشكلة النفسية . 
2_ التشخيص : تحليل و تصنيف المشكلة النفسية الحالية للمريض و تحديد التشخيص السليم .
3_ العلاج : تصميم و تنفيذ برنامج علاجي يتضمن الأنشطة و التدريبات اللازمة للمساعدة على تغيير السلوك و التحسين النفسي . 



