
–تيبازة –المركز الجامعي مرسلي عبد الله   

 معهد العلوم الاجتماعية والإنسانية 

 قسم العلوم الاجتماعية 

 

 الإجابة النموذجية لامتحان السداسي الأول 

الأستاذة : حراتي  -محاضرة -في مقياس مدخل الى علم النفس    

 

 

 س1 – تعريف علم النفس 2ن

 ويقصد بها النفس    psychèمقسمة الى قسمين  اليونانية كلمة اصلها من  كلمة علم النفس

تحديد ، وبال  يقصد بها المعرفة او العلم بصفة عامة هو العلم الذي يدرس سلوك الكائنات الحية  logosو 

 سلوك الانسان وذلك بهدف التوصل الى فهم هذا السلوك وتفسيره و التنبؤ به .

 ن3  روع التطبيقيةالفرق بين الفروع النظرية و الف – 2س

الفروع او المجالات النظرية تسعى الى  انشاء المعرفة واكتشاف القوانين التي تحكم السلوك البشري و 

عليه بالبحث الأساسي مثل علم النفس العام في حين الفروع التطبيقية تستند  قتطوير النظريات ما يطل

ن باكتشاف المعارف التي يمكن تطبيقها الى البحث التطبيقي وتهدف الى تحسين ظروف حياة الانسا

 مباشرة او هي مجالات تهدف الى تطبيق القوانين والنظريات في مجال معين مثل علم النفس العيادي .

 ن 3اشرح لماذا تعددت المناهج في علم النفس  -3س

 فسية ون ير حسب الظروف حياة الانسان مما يجعل عدة ظواهر إجتماعيةو يتغ ثابتالسلوك البشري غير 

 تظهر في المجتمع وعليه ولدراسة هذه الظواهر النفسية المختلفة والمتعددة يستوجب وجود عدة مناهج 

لدراسة كل ظاهرة فهناك ظاهرة استخدام المنهج التجريبي و هناك ظاهرة تستدعي الوصف منهج وصفي 

 وهناك ظاهرة تستدعي المقارنة المنهج المقارن .

 ن  2  العلمية والمدرسة العلميةالفرق بين النظرية  -4س

 بما ان المدرسة العلمية هي مجموعة من العلماء يشتركون في تعريفهم للظاهرة موضوع اهتمامهم 

وتحديد جوانبها او حدودها و طريقة دراستها في حين النظرية العلمية هي مجموعة مصطلحات وتعريفات 

شمل من النظرية العلمية ويمكن ان تنشئ مدرسة علمية وقوانين لظاهرة معينة وبالتالي المدرسة العلمية ا

 .عدة نظريات علمية 

 

 



 

 ن10. ( وصحح الخطأ ان وجدXعين العبارات الصحيحة او الخاطئة بوضع الإشارة )

0،5تصحيح الخطا = 0،5ن خطا =1صحيح =  

  العبارات صحيح خطا 
 الكبت هو نبذ الأفكار والذكريات المؤلمة وترحيلها الى اللاشعور؟   

.................................................................................. 
 صحيح

01 

 الهو حسب فرويد من مراحل النمو النفسي للطفل ؟  
................................................................................... 

 الهو حسب فرويد من مراحل البناء النفسي او بناء الشخصية 

02 

   
 كارل يونغ هو مؤسس علم النفس الفردي ؟

................................................................................ 
  ادلر هو مؤسس علم النفس الفردي

03 

   
 المثير الشرطي هو المثير الذي يطلق الاستجابة دون تعلق سابق ؟

هو المثير البيئي الجديد المستخدم لإطلاق استجابة شرطية ...................
......................................................... 

 

04 

   
؟ تعتمد المدرسة السلوكية في تفسير السلوك الإنساني على الغرائز  

مد المدرسة السلوكية في تفسير السلوك الإنساني على تاثير البيئة على تعت ..
...الفرد   

 

05 

 حسب ارون بيك توقعات الفرد نحو ذاته سلبية فقط ؟  
ان تكون إيجابية خبرة سارة او سلبية ترتبط باضطرابات نفسية  يمكن.  

 

06 

 حسب البرت اليس الانفعال الإنساني يكون حسب الاحداث ؟  
 .حسب تفسير الفرد للاحداث والخبرات التي يمر عليها وليس الحوادث ذاتها..

.....................................................................  

 

07 

   
 الشعور بالاحترام من قبل الاخرين هو من الحاجات في نظر ماسلو ؟
........................................................................... 

 صحيح 

08 

   
 الذات المثالية هي الذات المقتربة من الذات الواقعية 

..........................................................صحيح ..............  

09 

   
هي النمط الانثوي عند الذكور او الرجل  الانيما هي النمط الذكري عند الانثى  ؟  

10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 


